Dimanche 4 octobre 2026
Parc de la Poudrerie ;

=Rando 12 km

= Rando Patrimoine

= Rando Santé®

= Marche nordique

= Batons dynamiques

=Marche endurance

o Rando familiale
"quiz”

= Animations...
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A l'occasion de Marche en 93,
le dimanche 4 octobre 2026, découvrez et testez
la randonnée sous toutes ses formes :

MATIN APRES-MIDI

Choix des activités Départ Choix des activités Départ
hGrande Randonnée 12km | 9h30 /Rando Sante® 14h
Marche d'Endurance 9h30 Marche Nordique initiation | 14h

: Rando Patrimoine 10h Batons Dynamiques initiation |  14h
VRando Santé® 10h | [ Rando Patrimoine 15h
Marche Nordique initiation | 10h T T 14h30
‘Marche Nordique confirmée [ 10h A1)

= Rando familiale "quiz"
= Animation “chataignes grillées”
= Diaporama photos sur I'histoire du Parc

- Rhotos 1A -Gemini
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Accueil a partlr de 9h Venir au parc : S H \\
au Pavillon Maurouard « RER B arrét “Sevran-Livry” '

Parc forestier de la Poudrerie  ° RER B arrét “Vert-Galant".
Allée Eugéne Brulot * Bus Optile n°642, arrét “Le Parc”

93410 VAUJOURS * Bus TVF Iigne 8, arrét "Brazza"

Marche en 93 est un évenement gratuit, ouvert a tous les publics
(en individuel, familles, amis..), et sans inscription. Pour participer,
présentez-vous 20 minutes avant |'horaire de départ indiqué !
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