PARTEZ A LA CONQUETE DU TERRITOIRE
SEINE-ET-MARNAIS !

) OIMANCHE 28 AVRIL 2024
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7 PARCOURS

OE BLANDY A BLANOY
4 KM | Départentre 15h et 15h30 a la Place des Tours
Parcours accessible aux familles avec poussettes et aux fauteuils roulants

Parcours adapté aux familles - Go(iter des enfants et animations au Chateau d'Aunoy

OE MELUN A BLANOY
14 KM Départ entre 9h a 9h 45 a la Place Praslin a Melun
Accueil depuis la gare de Melun
Possibilité d'accés en train via la gare de Melun - Navettes : retour a Melun 3€
(derniére navette a 18 h)
Traversée du parc de Vaux-le-Vicomte
Traversée de Maincy, « Petite cité de caractéres de France »

21 KM OE VAUX-LE-VICOMTE A VAUX-LE-VICOMTE
NOUVEAL Départ entre 8h30 et 9h 15 au Chateau de Vaux-le-Vicomte
PARCOURS Partez a la découverte du patrimoine naturel du Val d'Ancceur

OE BOMBON A BOMBON

25 KM Départ entre 8h30 et 9h 15 du stade de Bombon

Niveau confirmé

Partez a la découverte du patrimoine naturel du Val d'Ancoceur

OE FONTAINEBLEAU A BLANDY

42 KM Départ entre 7h et 7h30 au chateau de Fontainebleau - Entrée boulevard Magenta
EN PASSANT PAR VAUX-LE-VICOMTE

Niveau expert - Non accessible aux — de 15 ans

Navettes : retour a Melun 3 € / & Fontainebleau 5 € (derniére navette a 19 h)
Traversée des 3 chateaux historiques avec un passage par Vaux-le-Vicomte

OE SAINT-MERY A SAINT-MERY

14 KM | Leparcours est ouvert a tous !
MARCHE Départs a la plaine de jeu de Saint-Méry

Marche nordique : entre 9h et 9h 30 - Marche classique : entre 9h30 et 10h 15

Echauffement collectif a 8h 45

Département de Seine-et-Marne - ne pas jeter sur la voie publique - mars 2024 W mpainrvenr-@2

Retrouvez les parcours

via le QRcode INFOS PRATIQUES La Ligne R vous emméne a la

et l'application Les 7 parcours pédestres ne sont pas Randonnele dzs 3 lChatedaux elt
« MARANDO » accessibles aux vélos, trottinettes, [PUEPERE UL €12 [PURIEES GRS U
rollers et chevaux. trains du dimanche 28 avril !

*Liste des trains et horaires sur

@ Parkings gratuits a proximité maligneR.transilien.com
de chaque parcours. Infos navettes : seine-et-marne.fr

Pas de distribution de gobelet

@ Parkings non gardés. Ne pas laisser au départ ni a l'arrivée. Pensez
4 d'objets de valeur dans les véhicules. a apporter le votre !



