Le Comité Départemental de
la Randonnée Pédestre de
Seine et Marne organise

28 AVRIL 2018
MORTCERF

9 JUIN 2018
FORET DE ROUGEAU

29 SEPTEMBRE 2018
FORET DE BONDY

Participation 7€
Café d’accueil, ravitaillement,
P nier repas, cadeau:

SEINE&MARNE7‘l

| LE DEPARTEMENT



Le Comité départemental de
randonnée de Seine et Marne
organise en association avec
les clubs de Moissy Cramayel et
Villeparisis, un challenge com-
posé de 3 trails de marche
nordique.

Ces manifestations sont ouvertes
a tous les licenciés et non
licenciés d’lle de France, clubs ou
individuels. R

Des parcours de marche
nordigue avec des passages
techniques pour accentuer le
plaisir.

Pas de classement ni de
chronométrage mais juste pour
le fun des passages sportifs,
montées, descentes, sauts et
passages d'obstacles,..



