
 

Partez à la découverte des hameaux et villages irrigués par le 

tumultueux ru de la Thérouanne. 

 

 

                            
   12,3 km           3 h 00            Jaune           Moyen  

  

L’eau et le vent à  

Douy-la-Ramée 
Le moulin de la Ramée a été le moulin banal de la seigneurie 

de Douy jusqu’à la Révolution. Il est brûlé en partie 

pendant la bataille de l’Ourcq en septembre 1914, mais 

fonctionne jusqu’en 1930. Le moulin à vent de Douy-la-

Ramée surplombe la Thérouanne, entre la ferme de 

Nongloire sur le plateau et celle de Fontaine-les-Nonnes 

dans la vallée. 

Fontaine-les-Nonnes a abrité autrefois un monastère de 

sœur de l’ordre de Fontevrault crée au XIIème siècle. 

Dans l’église de Douy-la-Ramée, la statue de saint Quentin 

témoigne du pèlerinage effectué autour d’une source locale 

aux vertus curatives. Les rubans des communiants 

accrochés à la sculpture en bois du XVIIIème siècle sont 

un rappel du pouvoir de protection et de guérison attribué 

à ce saint. 

 

Photo : Vallée de la Thérouanne © OT du Pays de l’Ourcq. 
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Accès par les D 38, D127 (à Barcy) et D9 

 
 

Douy-la-Ramée 

Les Boucles de la 

Thérouanne 

 

 

Informations pratiques : 
Parking place de l’église. 

 

 

Charte du randonneur 
• Ne vous écartez pas des chemins balisés. 

• En cas de doute sur le cheminement, le balisage est prioritaire sur 

le descriptif. 

• Respectez la nature et la propriété privée. 

• N'abandonnez pas de détritus. 

• Evitez de fréquenter les itinéraires en période de chasse 

(renseignez-vous auprès des mairies ou de la fédération des 

chasseurs de Seine et Marne). 

• Refermez barrières et clôtures après votre passage. 

• Lorsque cela est possible, retirez tout obstacle sur votre chemin. 

 

Fiche réalisée par le Comité Départemental de la Randonnée 

Pédestre de Seine et Marne (Codérando77) avec le concours de 

l’Office du Tourisme du Pays de l’Ourcq. 

Elle fait partie d'une collection téléchargeable à partir du site :  

www.randonnee-77.com 

 

Départ : Douy-la-Ramée, parking place 
de l’église 

GPS : N 49°04’01.4’’ E002°52’59.6 
UTM : 31U 0491471 5434 921 

 

  

 
Photo : La Thérouanne © OT du Pays de l’Ourcq. 

Voir carte IGN n° 2513 OT Meaux 
vallée de l’Ourcq. 
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 Les Boucles de la Thérouanne 

 
Prendre la rue de l’église, puis la D9 à gauche et, à la 

patte d’oie, descendre à droite. Continuer par la 

route en direction de Brégy, puis emprunter la D127 

à gauche jusqu’à La Ramée. Suivre la D9 à droite en 

direction de Forfry et passer l’ancienne distillerie 

S’engager sur le large chemin à gauche. Il traverse le 

plateau. Prendre la D127 à droite puis, à la corne de 

la, peupleraie, emprunter le chemin à gauche. Il 

pénètre en sous-bois et passe devant la ferme et le 

château de Fontaine-des-Nonnes. Rester en lisière, 

puis suivre la petite route à gauche. 

Prendre la D38 à gauche, franchir la Thérouanne 

puis, dans le virage, continuer tout droit vers le 

terrain d’aéromodélisme. 

Descendre par le chemin à gauche, suivre la D38 à 

droite sur 300 m, puis la route à gauche sur 50 m. 

Prendre la route à droite. Elle passe Nongloire, 

franchit le fond de Fontaine et ramène à Douy-la 

Ramée. 

 
Château Fontaine-des-Nonnes. Photo OT du Pays de l’Ourcq. 

 
 

Continuité
Rappel

Tourner 
à gauche

Mauvaise 
direction

Tourner 
à droite

 

Le balisage de l'itinéraire que vous empruntez est réalisé et entretenu par les 250 baliseurs du Comité départemental de la 

Randonnée Pédestre de Seine et Marne (Codérando 77). Il fait partie des 4500 km de chemins de promenade et de randonnée 

existant sur le département. 
 

Si vous constatez des anomalies lors de vos randonnées (erreurs ou manques de balisage, mauvais entretien, dépôts sauvages, …), 

veuillez en aviser le Codérando 77 en vous connectant à l'adresse  http://sentinelles.sportsdenature.fr/ et en sélectionnant 

l'activité "randonnée". 
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